
令和７年度 平尾中学校部活動について 
 

部活動係 

 

                                   

１ 部活動の目的 

  日々の活動を通して、心身の鍛練
たんれん

と技術の向上
こうじょう

及び基本的生活習慣の確立と学習活動の意欲向上
こうじょう

 

 を目指す。 

 

２ 部活動等の設置 

(1) 卓球部 

(2) 陸上部（長島陸上クラブ）  

  

３ 部活動の実施時間 

  下校時刻は下記の通りとする。 

４月 １８：００ ８月 １６：４５ 
１２

月 
１７：１０ 

５月 １８：３０ ９月 １８：００ １月 １７：３０ 

６月 

１８：３０ 

地区総体後 

１８:００ 

１０

月 

１８：００ 

新人戦後 

１７：４０ 

２月 １８：００ 

７月 １８：００ 
１１

月 
１７：３０ ３月 １８：００ 

  ※ 期末テスト７日前より活動を停止する。 

    

４ 部活動の心得 

  部活動生はその目的達成を目指し、特に、次の各項目を厳守
げんしゅ

する。 

  (1) 心身の健全
けんぜん

な発達と安全・事故防止に心がける。 

   (2) 部活動の決まり及び学校の決まりを守る。 

   (3) 学習活動との両立を目指して努力する。 

   (4) 練習場所・更衣室等
こういしつとう

の整理整頓
せいりせいとん

に心がける。 

   (5) 用具や校具の扱
あつか

いに留意
りゅうい

する。破損
は そ ん

した場合は必ず顧問
こ も ん

等に連絡する。 

(6) 練習の服装
ふくそう

は、体育服・ジャージ又は各部ユニフォーム・練習着(部で認めたもの)とする。 

長期休業中の登下校は練習の服装
ふくそう

とする。 

 

５ 諸
しょ

届け(入部届・休部届・退部届)の提出について 

   (1) 届け出用紙は、部活動係（畠野先生）が配布する。 

(2) 提出の流れは、①本人→②担任→③本人→④顧問
こ も ん

→⑤本人→⑥校長→⑦本人→⑧顧問
こ も ん

とする。 

   

   ※【入部届提出期限】２・３年生…４月１４日（月）、１年生…４月１８日（金）  

 

６ その他 

部活動生以外も出場する可能性がある大会は、次の通りとする。 

(1) 地区陸上大会  ： ５月 ８日(木) 予備日：９日(金) 

(2) 地区駅伝大会  ：１０月 ２日(木) 予備日：３日(金) 

(3) 長島一周駅伝大会：１１月１５日(土) 

 


